С сентября по март 2011-2012 уч.года в нашей школе проходил школьный этап  реализации нормативов «Спортивно-технического комплекса «Готов к труду и защите Отечества».  Согласно Положению обучающиеся распределены на соответствующие ступени (возрастные группы): I ступень – 1-2 классы (6-8 лет); II ступень – 3-4 классы (9-10 лет); III ступень – 5-7 классы (11-13 лет); IV ступень – 8-9 классы (14-15 лет); V ступень – 10-11 классы (16-17 лет). Цель состязаний – выявить обучающихся с 1-го по 11-ый класс с наивысшим уровнем физической подготовленности.  Обучающиеся, превысившие рекомендуемые нормативы физической подготовленности учащихся образовательных учреждений комплекса ГТЗО на оценку «отлично», награждаются  Губернаторским значком «Отличник физической подготовки Кузбасса», также им вручается удостоверение на право ношения значка и губернаторская премия.

	Количество классов в МБОУ «СОШ № 91» 
	Количество обучающихся в МБОУ «СОШ № 91»
	Основные виды соревнований ГТЗО


	
	Всего
	Приняло участие в школьн. этапе 
	
	Всего
	Приняло участие в школьн. этапе 
	Бег 30 м
	Чел/ бег 3х10 м
	Бег 60 м
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	Прыжок в длину с места





	Метание мяча в цель с 6 м из 5 пппопыток
	Метание мяча 150 г,
Гранаты 500-700 г
	Подтягивание на высокой переклад.

	Наклон стоя вперёд
с прямыми ногами
	Поднимание туловища
	Лыжные  гонки 1км
	Лыжные гонки  2км 
	Лыжные гонки  3км
	Плавание 50 м
	Количество обучающихся, превысивших нормативы на оценку «отлично»
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